
ワインとおつまみセット

ワインとアヒージョセット
ガゼボでスモア

■期間／11月30日（火）まで
■料金／お一人様 3,000円
■内容／ガゼボ90分 + 缶つま&バゲット
　　　　+ グラスワイン3杯

■期間／12月1日（水）～2月28日（月）
　※除外日:12/24・25、12/30～1/3
■料金／お一人様 3,000円
■内容／ガゼボ90分 + アヒージョ + グラスワイン3杯

夜のセット（18:00～19:30）※当日17:00までの予約制

インスタグラム
キャンペーン実施中

詳細は
こちら▼

スイートルーム宿泊が当たる！

フォロー＆いいね!キャンペーン
（11/25まで）

グルメ賞品が当たる！

#秋の宮崎グルメ旅キャンペーン
（11/28まで）
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シーガイアの多彩な魅力、美味しい食、おすすめの過ごし方などなど、たくさんの“コト” をお届けします。

シーガイアの過ごし方

※料金はすべてサービス料・税金込みとなります。　※写真はすべてイメージです。

全施設一斉休館日のご案内
フェニックス・シーガイア・リゾートは働き方改革への取り組みの一環として、

2022年1月5日～7日の3日間を「全施設一斉休館日」とさせていただきます。

シーガイアの過ごし方 Phoenix Seagaia Resort
Information

シーガイアの多彩な魅力、美味しい食、おすすめの過ごし方などなど、たくさんの“コト” をお届けします。

日本でいちばん“美味しい”リゾートへ

フェニックス・シーガイア・リゾート
◀公式
　Facebook

◀公式
　Instagram

◀公式
　YouTube

◀公式
　WEBサイト

※営業形態が変更または中止となっている場合がございます。
最新の情報はシーガイアの公式 WEB サイトにてご確認ください。

Phoenix Seagaia Resort Information
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S t a rl i ght  Wint er
～  星と光の 特等席 ～

S t a r l i g h t  W i n t e r
～  星と光 の 特 等席 ～

KUROBARのウイスキー

ポートシャーロット
アイラバーレイ

樽の繊細な影響を感じさせる味わい

で、全体を穏やかに包むピートスモー

クのどこまでも柔らかく甘い芳香が

ひときわ香り立つウイスキーです。

KUROBARにご来店の際は、是非

お試しください。窓から眺めるイルミ

ネーションも最高です。

陽が沈むと「THE LIVING GARDEN」に夜空の

星が舞い降ります。約30,000個のLED照明やランタン

が灯った水辺は、まるで星降るガーデンのよう。

「焚火のリビング」には、星の光に包まれているような

幻想的なフォトスポットも登場します。

■期間／11月1日（月）～2月28日（月）
■時間／日没後～23:00
■場所／THE LIVING GARDEN
※シェラトン宿泊者専用（入場無料）

打ち上げ花火が冬の夜空を彩ります。ゆっくり

と楽しみたい方は客室から、非日常空間で楽し

みたい方はイルミネーションも楽しめる「THE 

LIVNG GARDEN」から。シーガイア中が花火の

特等席に変わる瞬間をご体感ください。

クリスマス満天花火

お泊りの客室では音楽と花火の

コラボレーションをお楽しみいただけます。

■日時／12月24日（金）、25日（土）20:00～
※荒天時中止

カウントダウン＆
ニューイヤー打ち上げ花火

■日時／12月31日（金）24:00～
　　　　1月1日（土・元日）20:00～
※荒天時中止

冬も打ち上げ花火！

カクテルラウンジ「パシフィカ」も星と光の

特等席に。あたたかな光の装飾につつまれ

た空間へと変わります。

クリスマスツリー

約5ｍのクリスマスツリー

が登場!シーガイアを囲む

松林をイメージした松ぼっ

くりと、きらびやかなオーナ

メントがツリーを華やかに

彩ります。
■期間／11月1日（月）～12月25日（土）
■場所／シェラトン・グランデ・オーシャンリゾート1F

ガゼボでのんびりセット
昼と夜、それぞれの時間をのんびり過ごすガゼボ＋食のセットをご用意。

お昼はイタリアのおやつでティータイム、

夜は大人のおつまみタイムをお楽しみください。

お昼のセット（11:00～17:00）※利用の1時間前までの予約制

■料金／お一人様 1,500円
■内容／ガゼボ90分 + ニョッコ・フリット + ソフトドリンク
※除外日：12/24・25、12/30～1/3

■予約／アクティビティーセンター
※シェラトン宿泊者限定　※荒天時は中止

焚き火と愉しむ、美味しい体験

■料金／スモア ＋ ほっとショコラのセット 2,000円

大人のほっとショコラ

ダークラムをベースに、ミルクとチョコレートを

合わせ、クリームをたっぷり乗せた身体も温まる

ホットカクテルです。
■料金／1,300円

焚き火のスモア
焚き火で炙ったフワフワのマシュマロを、

KUROBARオリジナルナッツやチョコレートと

一緒にクラッカーに挟んでお召し上がりください。

■料金／1,000円（スモア2個分）
※チョコは季節によりフレーバーが変わります。

■時間／19:30～22:30
■場所／KUROBAR（テイクアウト専用）
※シェラトン宿泊者限定
※商品なくなり次第販売終了

■料金／お一人様 2,000円
■内容／ガゼボ90分 +
　　　　スモア + コーヒー

大切な人と心地よく過ごす、
リゾート時間

あったかメニュー ×  お籠りヒュッゲ旅

デンマーク語で“幸福”や“心地良さ”という意味の「ヒュッゲ」は、

世界が注目する北欧式ライフスタイル。

ここ、シーガイアには、心地よく過ごせる空間がたくさんあります。

水辺のガゼボ

プールサイドに佇む貸切タイプのガゼボ。

あたたかくお過ごしいただけるよう、掘り

ごたつやブランケットをご用意しました。

■時間／9:00～22:30（90分制／最終受付21:00）
■料金／1回 2,000円
■予約／フロント、シェラトンクラブ、
　　　　アクティビティーセンター

Hot Chocolate
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大切な人とのお食事はぜひ、落合務シェフ監修の

イタリアンレストラン「Ristorante ARCO」へ。

様々な種類から選べるプリフィックススタイルの

コースをご堪能いただけます。

■時間／17:30～22:00（21:30 LO）　■TEL／0985-21-1314［内線134］
■店休日／水曜日　※11/17は営業

■時間／11:30～14:00（13:30 LO）、18:00～22:00（21:30 LO）　■TEL／0985-21-1518［内線133］
■店休日／月曜日・金曜日　※11/19・22、12/24は営業

■時間／17:30～22:00（21:30 LO）　■TEL／0985-21-1341［内線136］
■店休日／木曜日　※11/18、12/30は営業

■時間／17:30～22:00（21:30 LO）　■TEL／0985-21-1341［内線136］
■店休日／木曜日　※11/18、12/30は営業

■時間／ラ ン チ 12:00～13:00
　　　　※金曜・土曜のみ営業（くろぎのお茶漬け／1,210円／20食限定／要予約）
　　　　ディナー 18:00～22:00（21:30 LO）
■TEL／0985-24-0910
■店休日／11月7日、8日、14日、21日、28日、29日／12月5日、12日、13日、19日、26日、27日

くろぎが提案する食事スタイル“カウンター

割烹”。宮崎の旬の食材をお客様の目の前

で丁寧に手仕事を施し、お出しする、心に

沁み渡る逸品です。

季節の懐石コース

■料金／14,500円～30,000円

■料金／お一人様 7,500円、11,500円

「RED U-35 2015」グランプリ
  東京・白金台
「ShinoiS（シノワ）」
  料理人

 篠原 裕幸シェフ 監修

「くろぎ」
 黒木 純シェフ 監修

※営業形態が変更または中止となっている場合がございます。最新の情報はシーガイアの公式 WEB サイトにてご確認ください。

■料金／ラ ン チ 2,500円～、 ディナー 7,500円～
■時間／ラ ン チ  ①11:30～ ②13:30～の2部制
　　　　ディナー  ①18:00～ ②20:30～の2部制
■TEL／0985-21-1148［内線 137］
■店休日／火曜日・水曜日　※11/16・17・23、12/21・22は営業

シーガイア プレミアム
メンバーズクラブ 会員様特典

 ランチ：デザート&コーヒー 無料
ディナー：ドリンク10%割引

■期間／3月31日（木）まで　■時間／12:00または12:30スタート
■料金／お一人様 10,000円　※前日17:00までの完全予約制

宮崎牛ロースや帆立

貝柱の鉄板焼きをはじ

め、前菜からデザート

までをご用意。贅沢な

ランチタイムをお過ごし

ください。

鉄板焼き
ランチコース

■期間／3月31日（木）まで
■料金／お一人様 20,000円

肉厚で食べ応えのある伊勢海老

と、宮崎牛ロースを目の前で焼

き上げます。シェフとの会話を楽

しみながらご堪能ください。

伊勢海老と
宮崎牛のコース

「米九 」
こめ きゅう

1F

冬の食材を使用した、前菜や点心、魚料理、肉料理、

麺飯などからなるディナーコース。11,500円コース

「湾仔」には、旬の上海蟹料理も。篠原シェフ監修の

繊細な料理の数々をご堪能ください。

冬のディナーコース

■料金／2,500円（4杯）

料理に合わせてセレクトした中国茶を

ご提供します。お茶の香りや料理との

相性をお楽しみください。

お茶ペアリング

■料金／800円（1急須）

宮崎県川南町にある日本茶専門店「大塚園」の

深蒸し茶を丁寧に淹れてお出しします。

大塚園の冷たい白折茶
～ 最後の一滴まで ～

■料金／お一人様 6,600円
　　　　(前菜・お造り・ひなた鍋・甘味)

「ひなた鍋」は、トマトと宮崎の伝統野菜「佐土原ナス」を

ピューレにした魚介出汁のスープ、みやざき地頭鶏の旨味を

引き出したスープの、2種類のスープでお楽しみいただけ

ます。スープの旨味はもちろん、宮崎牛や宮崎ブランド

ポーク、宮崎野菜などがさらに美味しさを引き立てます。

こだわりの約20種から選べる薬味でお召し上がりいただく

味変も楽しみのひとつ。

鍋の〆は、風味豊かなちりめんうどんを

お楽しみください。

ひなた鍋セット

風味豊かな胡麻だれがたっぷりと絡んだぷりぷりの鯛。煎り
たての胡麻の風味と鯛の旨みをこだわりのお米「雪室米」と
いっしょにお召し上がりください。

■料金／600円～

戻り鰹11月のおすすめ

9月頃から南下しはじめる鰹は「戻り鰹」と呼ば

れています。脂がたっぷりと乗り、柔らかくもっちり

とした食感が特徴。通常の握りはもちろん、薬味博

多造りや玉葱醤油漬けなどもおすすめです。

■料金／700円～

寒平目12月のおすすめ

冬に旬を迎えるヒラメを“カンビラメ”と言い、

身が締まり、ほんのり甘みが増したこの時期が

一番美味しいと言われています。薄造りや昆布

締めなどでどうぞ。

ガーデンビュッフェ「パインテラス」1F
テ
ー
マ
は
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宮崎牛のローストビーフや郷土料理など、多彩な料理を楽しめるディナービュッフェ。

寒い時期には身体の芯まで温まるスープ料理がおすすめです。世界３大スープとされる人気の

タイ料理「トムヤムクン」、南フランスの代表的な鍋料理「ブイヤベース」、ロシアの「ボルシチ」

をご用意しました。

ローストチキンやブイヤベース、パティシエによる

スペシャルプレートなど、クリスマスをイメージした

お料理をご用意。

■期間／12月18日（土）～12月25日（土）
■料金／大人 3,500円、4～12歳 1,750円

★SPMC会員特典：
　大人 3,000円、4～12歳 1,500円

ランチタイムにテラスバーベキュー

をお楽しみいただけます！

パインテラスのお料理を、客室やプールサイドでお楽しみください。
■期間／11月5日（金）～　■受付時間／17:30～21:00　■受取場所／パインテラス

選べるディナーBOX
対象メニューからお好きなものを5種類チョイス！
どれにしようか悩むのも楽しい時間です。
■料金／4,000円

冬のあったかディナービュッフェ DINNER

DINNER

DINNER

DINNER

DINNER

LUNCH

LUNCH

LUNCH

LUNCH

LUNCH

入会金・年会費 無料

対象施設のご利用でポイントが貯まるプログラムです。

貯まったポイントはギフト券に交換できるほか、ご精算時に

1,000円単位でポイント支払にご利用いただけます。

会員様特別料金や特典も。

スマートチェックイン・チェックアウト、SPMC新規入会、
SPMCデジタル会員証、混雑状況確認、レストラン予約
などの機能が備わった、スマホアプリです。
（アプリ利用にはSPMCへのご入会が必要です。）

詳しくは
コチラ⇒

ホテル滞在時の人との接触を最小限に。

シーガイア公式アプリ誕生

■期間／2022年3月31日（木）まで

期間中アプリをダウンロード&ログインいただ
いた会員様の中から毎月抽選で合計30名様に、
総
額200,000ポイントをプレゼント！
※ポイント付与は各月翌月の中旬に実施

キャンペーン内容

アプリダウンロード
キャンペーン実施中！

シーガイア
プレミアム
メンバーズクラブ

コース料理をご注文いただいた方へ、宮崎牛ロースを
50g増量、もしくは追加してご提供します。

落合務シェフの代表作「ウニの
クリームソーススパゲッティ」。ウニ
をたっぷりと使用した芳醇な香り
とコクのクリームソース。さらに、
隠し味のトマトソースのほどよい
酸味が、ウニのクリーミーさをより
引き立てる、贅沢な逸品です。

ウニのクリームソーススパゲッティ

スペシャリテ

一膳のごちそう。くろぎのお茶漬け

スペシャリテ

11月29日は、ふかみの肉の日！

※食材の仕入れ状況により内容が変更になる場合がございます。　※料金はすべてサービス料・税金込みとなります。　※写真はすべてイメージです。

中国料理「 藍 海」1F
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シェフが目の前で作るオムレツ
やシェラトン・クロワッサン、
選べる具材の出汁茶漬けなど、
豊富なメニューを。

パインテラス
朝食ビュッフェ

宮崎牛ローストビーフのサンド
イッチやボリューム満点のサラダ
など、元気になれる朝食セットを
テイクアウトで。
■期間／11月5日（金）～
■時間／8:00～（30食限定）

パインテラス
モーニングピクニック（テイクアウト）

※営業日はお問い合わせくださ
い。

広々とした会場で、オムレツや
出汁巻き玉子、焼売や海老
餃子など、和洋中の多彩なメ
ニューを。

シーガイアコンベンションセンター
朝食ビュッフェ

寿司処「八 潮」1F
彩
り
を
目
で
、
鮮
を
舌
で
。

「実家 くろぎ」1F
黒
木
純
シ
ェ
フ
監
修
の
和
食
店

「Ristorante  ARCO」42F
水
平
線
に
浮
か
ぶ
リ
ス
ト
ラ
ン
テ
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シーガイア プレミアム
メンバーズクラブ

会員様特典
 ディナー　4,800円

※お子様料金はお問い合わせください。

■料金／朝 食 ビュッフェ　大人 2,600円、4～12歳 1,300円
　　　　ラン チビュッフェ　大人 2,300円、4～12歳 1,150円
　　　　ディナービュッフェ　大人 5,500円、4～12歳 2,750円

■期間／11月5日（金）～1月31日（月）

■時間／朝 食 ビュッフェ　6:00～10:30（10:00 LO）
　　　　ラン チビュッフェ　平　日  11:30～14:00（13:30 LO）
　　　　　　　　　　　　　 土日祝  11:30～15:00（14:40 LO）
　　　　ディナービュッフェ　17:30～22:00（21:30 LO）

■TEL／0985-21-1374［内線109］

※新しいスタイルでのビュッフェ形式となります。
※11/3、12、18、25、26は貸切の為、
　ランチ及びテラスバーベキュークローズとなります。
※11/3は貸切の為、ディナークローズとなります。

■期間／11月1日（月）～11月30日（火）
■時間／11:30～13:30
■料金／お一人様 7,000円
　　　 （2名様より承ります）
■予約／TEL.0985-21-1135
※前日17:00までの事前予約制　
※雨天時は営業いたしません

★SPMC会員特典：パインテラスのランチビュッフェ付き

テラスバーベキュー
ランチ営業

クリスマス
ランチビュッフェ

中華風のスパイスで味付けした宮崎県産

鶏をジューシーに焼き上げました。

クリスマスローストチキン

11月
限定

テイクアウトディナー
Ta k e  O u t

ご予約不要 店頭受取

ピッツァ
石窯で焼き上げた本格ピッツァ
を、出来立てでお渡しします。

■料金／2,000円

■申し込み締め切り／12月5日（日）
詳しくはスタッフへお尋ねください

クリスマスらしい特別なオードブルをはじめ、選べる

パスタやメインの肉料理、クリスマスドルチェまで、

一品一品が繊細でありながら華やかなコースに仕上げ

ました。

■期間／12月19日（日）～25日（土）
■料金／ランチコース 7,000円、ディナーコース 12,000円～
※12/23～25のディナーはクリスマスメニューのみの提供と
なります。

アルコのクリスマス

外来OK

シーガイアオンラインショップでは、シーガイア総料理長監修「渾身のコース

仕立て」や、シェラトン各レストランの料理をセットにした「渾身の6品ギフト」

などの冷凍ギフトを販売中。大切な方への贈り物としてもおすすめです！

ホテルの味をご家庭で
シーガイア渾身の冷凍ギフトシリーズ

■内容／前菜2種、スープ、揚げ物、焼き物
■料金／1セット 20,000円（5品／4人前）

シーガイア総料理長 深水政信監修のコース料理。前菜からメイン

ディッシュの宮崎牛フィレステーキまで、ご自宅でお楽しみいた

だけるようにアレンジしたコース仕立てでご用意しました。

シーガイア渾身のコース仕立て

酢豚やエビチリ、焼売など、藍海の人気メニューを

セットにしました。

中国料理「藍海」
本場を味わう人気メニューセット

詳細・ご注文は▼

■内容／トマトと茸の酸辣湯、海老のチリソース煮込み、
　　　　宮崎ブランドポークの酢豚、五目あんかけ、藍海の焼売
■料金／1セット 10,000円（5品／4人前）

DINNER

DINNER

LUNCHDINNER

DINNER

DINNER

DINNER

朝食会場の
ご案内 

〈 朝食券利用可 〉

混雑状況は
こちら▶



※食材の仕入れ状況により内容が変更になる場合がございます。　※料金はすべてサービス料・税金込みとなります。　※写真はすべてイメージです。
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「風待ちテラス」2F シェラトン宿泊者専用

“旅はじめ”と
 “羽やすめ”のためのテラス

「旅」をテーマにセレクトした多種多様な本を自由に

お読みいただける「風待ちテラス」では、淹れたての

コーヒー片手に、ゆったりとしたソファーで贅沢な

読書の時間をお過ごしいただけます。

旅の思い出を

手紙に綴るレタールーム

シーガイアオリジナルポストカードで、旅の思い出を

手紙にしたためていただく「レタールーム」。こだわり

の上質な文具を使って、大切な誰かや未来の自分に

宛てて手紙を綴りませんか。（ハガキ・郵送料無料）

■オープン時間／
　9:00～23:00（レタールームは21:00まで）
■カフェエリアオーダー時間／
　フード 10:00～18:00、ドリンク 9:00～18:00
　※18:00～23:00 コーヒー無料サービス有り
■TEL／0985-21-1120

シーガイア プレミアム
メンバーズクラブ

会員様特典
ベーカリー商品
10％割引

お酒と愉しむ
リゾートの夜

■時間／19:30～23:00（22:30LO）　■TEL／0985-21-1133（ホテル代表）
※18歳未満のお客様のご入店はお断りさせていただきます。

〈 TH E  LIVI N G GAR D E N内〉 
「 K U R O B A R 」

美しいガーデンを眺めながらお酒を愉しむ

リゾート感溢れる寛ぎのバー

月の道をイメージしたカクテルは、海の深い

青色がとてもロマンチック。柑橘系の風味が

お食事にピッタリです。

■提供期間／11月18日（木）～20日（土）
　　　　　　12月18日（土）～20日（月）
■料金／1杯 1,400円

Ristorante ARCO

月の道カクテル

雄
大
な
太
平
洋
に

30
分
間
だ
け
現
れ
る
絶
景

「
月
の
道
」

※月の出から30分～1時間後が見ごろです。

月の出
時刻

月の道をご覧いただける期間

11月

12月

18日（木）
16:39

18日（土）
16:26

 21日（日）
18:27

 21日（火）
18:53

 20日（土）
17:47

 20日（月）
17:59

  19日（金）
17:11

  19日（日）
17:10

満 月

満 月■日時／11月19日（金）17:00～20:00（月の出17:11）
　　　　12月19日（日）17:00～20:00（月の出17:10）
■場所／36F クラブフロア専用ラウンジ「Sheraton CLUB」
■料金／無料
※クラブフロア宿泊ゲスト限定サービスです

36Fクラブラウンジでは、月の道をイメージしたカクテルと

アペタイザーをお楽しみいただけます。

月の道カクテル＆
アペタイザー

［ クラブフロア宿泊者限定 ］

風待ちテラス

月の道スイーツ2F

42F

36F

風待ちテラスでは、月をテーマにした本

や、満月の日を含む前後3日間だけ登場する

「月の道スイーツ」がおすすめです。

■期間／11月18日（木）～20日（土）
　　　　12月18日（土）～20日（月）
■料金／400円～（月替わり）

未来へ、大切な人へ、あての

ない手紙・・・3つの投函口が

あるポストへ。あてのない手紙

はレタールーム内に掲示される

ことも。

■時間／19:00～23:00（22:30LO）　■TEL／0985-21-1133（ホテル代表）

※テイクアウトのみの提供となります。
　12月23日（木）～12月25（土）は通常営業いたします。

ホテルの屋上に、海、空、黒松林の絶景を楽しめるカウンター席

と、のんびり空を仰ぐハンモック席をご用意。地上154ｍならでは

の高さと、360度を見渡せるパノラマの絶景をご体感いただけ

ます。

■日時／11月30日（火）まで　15:00～15:20　※11/19は17:30～18:30
■定員／1日1回 各12名（定員に達し次第予約受付終了）
　　　　※お子様は、大人1名に対しお子様1名受け入れ可
※シェラトン・グランデ・オーシャンリゾート「クラブフロア」宿泊プランゲスト限定 
※事前予約制（Sheraton CLUBにてご予約ください）　※荒天時中止

11月19日（金）は屋上で部分月食鑑賞会
［ クラブフロア宿泊者限定 ］

遮るものが何もない、ホテルの屋上で天体ショーを堪能

しませんか。
■日時／11月19日（金）17:30～18:30
■定員／12名　■料金／無料
※クラブフロア宿泊プランゲスト限定　※事前予約制

今月の新作パン
りんごのデニッシュや、ナッツたっぷり

のボストック、シナモンロールなど、

風味豊かなパンをご用意。
■料金／250円～

さつま芋のポタージュ
［ 11月のスープ  ］

宮崎県産さつま芋をピューレ

にし、牛乳と生クリームで作り

ました。さつま芋本来の味を

活かした、甘くクリーミーなポ

タージュをどうぞ。

■料金／500円

今月の旬なお野菜スープ

風待ちテラスのクリスマス

イチゴが奏でるクリスマスケーキで、
笑顔溢れるひとときを。

■店頭販売期間／12月23日（木）～25日（土）

シュトーレン
ドイツの伝統的なクリスマス菓子

パン。ナッツやドライフルーツを

贅沢に使用し、風味豊かに仕上げ

ました。

■店頭販売期間／
　12月1日（水）～12月25日（土）
■料金／プレーン 3,000円、イチゴ 3,300円

生クリームケーキ
3,700円（直径15cm）

チョコレートケーキ
3,900円（直径15cm）

ひよしろ～る［ノエル］
3,000円

レタールーム
夜の営業を
はじめました

昼間とは違った穏やかな灯り

のもと、旅の思い出を手紙に

綴る静かな時間をお過ごしい

ただけます。 ■営業時間／21:00まで

ワインとお手紙
大切な思い出の1本を手紙にのせて

ワインボトルをご注文いただくと、ワインラベルコレクター

とオリジナルポストカードをプレゼントいたします。パーカー

5th シリーズのペンをご用意していますので、ワインを飲み

ながら、思い出を手紙に綴りませんか？

■場所／Ristorante ARCO、鉄板焼「ふかみ」、
　　　　Beef Atelierうしのみや

シェフ・パティシエ
日吉 正人

コーヒーの
提供

はじめまし
た

カクテルラウンジ 「パシフィカ」1F

シェラトン宿泊者専用

九州で一番高い場所で
非日常体験

クラブフロアご宿泊プランゲスト限定　「屋上のテラス席ツアー」

旬のイチゴとまろやかな味わいでシルキーな舌触りのシャンパーニュ、ヴーヴ・

クリコ イエローラベル ブリュットを使用した贅沢なフルーツカクテルです。

ライトアップされたガーデンエリアを眺めながら素敵な時間をお過ごしください。

レオナルド

KUROBAR Style

クリスマスカクテル

「Berry Christmas」

バニラサンド・クロワッサン クリスマスバージョン

クリスマス バー

■料金／1杯 2,500円　■期間／1月31日（月）まで

ストロベリーリキュールとクランベリードリンクを使い、

イチゴとホイップで仕上げたデザート感覚のカクテル。

まるでバラの花が咲いたようなイチゴのトッピングは

思わず写真を撮りたくなる可愛さです。

■期間／12月1日（水）～12月25日（土）
■料金／2,000円（ノンアルコールは1,800円）

パインテラスの朝食で人気のシェラトン・クロワッサンに、

バニラアイスをサンドしたスイーツが、ちょっぴりクリスマス

バージョンに！

■期間／12月23日（木）～12月25日（土）
■料金／1,500円

光の装飾に包まれた「パシフィカ」を一望する特別席が、期間

限定で2F・3Fに登場。クリスマスならではの生演奏を聴きながら

シャンパンをお楽しみください。

■期間／12月23日（木）～12月25日（土）
■時間／19:00～22:30（予定）

宮崎県産ハーブ牛のボルシチ
［ 12月のスープ  ］

ロシアの定番料理を風待ちテ

ラス風にアレンジ。宮崎県産

ハーブ牛、キャベツ、トマトの

旨味が染み出た、ビーツの深紅

色が特徴の食べるスープです。

■料金／500円

ひよしろ～る
［ いちご ］

■料金／1本 1,600円

季節ごとにフレーバーが変

わる、シェフ・パティシエ日吉

の名を冠したロールケーキ。

今月は人気のいちごロール！

マスカルポーネクリームと

いちごをふわふわの生地で

ロールしました。

テイクア
ウト

もOK!
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THE LIVING
GARDEN

The BEACH BURGER HOUSE

宮崎市
フェニックス
自然動物園

住吉神社

シーガイア
乗馬クラブ
UMAIRU 江田神社

フェニックスカントリークラブ

みそぎ池

シーガイア
コンベンションセンター

フェニックスゴルフアカデミー

サンビーチ 一ツ葉

温泉施設“松泉宮”

シェラトン・グランデ・
オーシャンリゾート

ラグゼ 一ツ葉

コテージ・ヒムカ

シーガイア
テニスアカデミー

トム・ワトソン
ゴルフコース

フローランテ
宮崎

04

02

03

01

リゾートエリア内は
無料のシャトルバスで

楽々移動♪

時刻表はWebでもCheckできます!

“パティスリー界のピカソ”と称されるピエール・エルメの

チョコレート。フェニックスカントリークラブ50周年記念

オリジナルパッケージで限定販売！ゴルフボールの形をした

チョコレートは3つの味をお楽しみいただけます。

■料金／3,240円（12個入り）
■販売場所／シェラトン2F「風待ちテラス」
　　　　　　  フェニックスカントリークラブ クラブハウス1F

2021年3月24日で開場50周年を迎えた

フェニックスカントリークラブでは、

50周年を記念した

特別商品等をご用意しました。

フェニックス
カントリークラブ

ピエール・エルメ・パリ × フェニックスカントリークラブ

ペーアッシュ ゴルフ

GF オーシャンリゾートデパートメント
わくわくのお買い物を

■時間／8:00～22:00　■TEL／0985-21-1133（ホテル代表）

シーガイア プレミアム
メンバーズクラブ 会員様特典

お買い物10％割引
（一部商品除く）

気持ちいい風がそよぐ水辺。時を忘れて眺めてしまう

炎のゆらめき。こころ落ち着かせる木々の香り。

そんな自然のエレメントに囲まれて、一日中くつろげる

屋外空間「THE LIVING GARDEN」。

記念誌のために撮り下ろ

した美しい写真の数々に、

クラブの歴史やトーナメン

トの記録など、50年の歴

史と伝統を感じていただ

ける特別な一冊です。

■料金／1冊 16,500円
■販売場所／フェニックスカントリークラブ
　　　　　　クラブハウス1F
※無くなり次第販売終了

フェニックスカントリークラブ 「50周年記念誌」

01

03

ショッ
ピング

サイト

でも販
売中！

■料金／引き馬コース（約5分） 1,200円、3歳以下 1,000円
　　　　乗馬ミニコース（約15分） 3,000円、3歳以下 2,500円
　　　　シービューコース（約60分） 13,000円（1組2名以上） ※1名でのご利用は、15,000円
■受付／2F アクティビティーセンター

■時間／土日祝日のみ10:00～16:00
※シービューコースは月・水～金曜も実施

前日
17:00まで
の予約制

シーガイア乗馬クラブ
U MAIRU
緑豊かな黒松林に囲まれた

UMAIRUで、乗馬体験はいかが

ですか。潮風が心地よい海岸

線を歩くシービューコースも。

ピクニックバスケット
サンドイッチやサラダ、スープ、フルーツ、コーヒーなどを

セットに。プールサイドや芝生広場でのピクニックの

お供にぜひ。

■料金／お一人様 2,300円
■受付／風待ちテラス10:00～17:00（LO）
※オーダーを受けて提供までに約1時間頂戴します。
※シェラトン宿泊者限定。

チェアリング

アウトドア用折りたたみイスを貸し出し

いたします。お気に入りの場所を見つけて、

ゆったりと過ごしませんか。

■料金／無料 （シェラトン宿泊者限定）
■時間／8:00～17:00
■受付／2Ｆ アクティビティーセンター
※数に限りがございます。

Day

寒くなると食べたくなる

お鍋。土鍋やポン酢、

お酒など、鍋にかかせ

ない商品を取り揃えま

した。

今月のお
すすめ

日本最南端の天然雪スキー場で、ドライ

パウダーの上質な雪が降り積もります。

最上部は最高1,610ｍ、ゲレンデから望む

阿蘇や九重の大パノラマは絶景です。

五ヶ瀬ハイランドスキー場

■期間／12月24日（金）～3月6日（日）（予定）
■場所／西臼杵郡五ケ瀬町大字鞍岡4647-171

新富町

有名な神話「海幸彦・山幸彦」の舞台で

あり、山幸彦と豊玉姫が結ばれた地である

ことから、縁結びにご利益があると言われ

ています。初詣にもおすすめです。

青島神社

■場所／宮崎市青島2-13-1

宮崎市

昨年度好評の宮崎の大海原、

水流をイメージしたブルーライ

トのイルミネーションに加え、

今年は「アミュにわ」に宮崎の

太陽・あたたかさを表現した

ファニチャー型イルミベンチが

登場します。

アミュプラザみやざき
イルミネーション

■期間／11月19日～2月28日
■点灯時間／17:00～24:00（11/19は19:00～）
■場所／宮崎市老松2丁目2番22号

宮崎市

原付免許で手軽に乗れる、次世代

モビリティ「電動スクーター」。

宮崎の風を感じながら、気軽に

手軽に気のままに!自分だけの

マイクロツーリズムに、さあ出

かけよう!

■時間／8:00～17:00　■料金／1時間 1,500円(保険、ヘルメット、専用バッグ含む)
■受付／2Ｆ アクティビティーセンター　※原動機付自転車免許携帯が必要となります。
※ヘルメットを着用いただきます。　※数に限りがございます。

01 レンタル電動スクーター

焚き火点火時間

ゆらめく炎を囲んでゆったりとした時間を

過ごせる「焚火のリビング」。

時間限定で珈琲豆専門店「なかはら珈琲工

場」の豆を使用したコーヒーと、ゆらめく炎

で焼くマシュマロをお楽しみいただけます。

焚火のリビング

ほっこり鍋グッズ

世界中のシェラトンホテルで体感いただける香り

「オープンスカイ」。ご自宅でもお楽しみいただける

よう、センティッドスティック、カードフレグランス

を販売しております。

綾・高鍋・高千穂・西米良の

特産品や雑貨が勢ぞろい！

■第4弾／12月5日（日）まで
■第5弾／12月23日（木）～1月31日（月）

シェラトンの香り「OPEN SKIES」

10:30～12:30、15:00～17:00、
19:30～KUROBAR営業時間

コーヒー＆マシュマロの無料サービス

10:30～12:30、15:00～17:00

TH E  LIV I N G  GA R D E N屋外

シェラトン宿泊者専用

KUROBARは“星と光の特等席”

ガラス張りのKUROBARからは、LED照明やランタンが

灯った星降るガーデンを一望できます。

大
人
を
愉
し
む
水
辺
の
リ
ビ
ン
グ

02
The BEACH BURGER HOUSE

東京・原宿の人気バーガーショップ「THE GREAT BURGER」

監修による多彩なハンバーガーメニューをはじめ、パンケーキや

アイスクリームなど、美味しくてフォトジェニックなメニューをお

楽しみください。

サンビーチ一ツ葉 南ビーチ

■時間／11:00～17:00（16:00 LO）
■定休日／毎週火曜日 及び 第2・第4水曜日
■TEL／0985-34-9085

まるでカリフォルニアビーチ！

1/1（元日）は
6:00オープン！
初日の出を見ながら

ハンバーガーはいかが？

シェラトンより
車で

約10分

カジュアルに愉しむ

レンタルクラブ＆シューズ無料！

宿泊者の方は、レンタルクラブ＆シューズのレンタルが無料なので、手ぶらで
OK！当日のご予約も承りますので、旅の途中でゴルフしたくなったらトム・
ワトソンゴルフコースへお越しください。2名プレーの割増なし、ウェアや
グッズ販売の充実など、気軽にプレーいただけます。

リゾート内ホテル宿泊者限定

トム・ワトソンゴルフコース

■TEL／0985-21-1301（フェニックスカントリークラブ内）

PGAスター選手トム・ワトソンが設計

し、世界で唯一その名を冠した美しく

戦略性のあるゴルフコースです。
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